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Ponizszy raport jest wynikiem przeprowadzonego badania w ramach projektu , Aktywni i bezpieczni
dzieki Erasmus +”. Badanie dotyczyto oséb z powiatu putawskiego znajdujgcych sie w wieku 60+ i ich
aktywnosci w obszarze aplikacji mobilnych i ich wykorzystania w Zzyciu codziennym oraz
zapotrzebowania na kursy/ szkolenia/ warsztaty pozwalajgce nabyé, podnie$é, udoskonali¢
umiejetnosci i kwalifikacje cyfrowe.

Badanie prowadzone bylo za pomoca anonimowych ankiet, zawierajgcych pytania otwarte i
zamkniete, wypetnianych przez osoby bedgce w grupie wiekowej powyzej 60 roku zycia. Badaniem
objeto 151 oséb zamieszkatych na terenie powiatu putawskiego. Ankiety po uprzednim wyjasnieniu
celowosci badania dystrybuowano uczestnikom spotkan grupowych organizowanych w klubach
seniora i zajeciach zorganizowanych w ramach Uniwersytetu Ill Wieku dziatajgcego na terenie Putaw.
Badanie zorganizowano i prowadzono w okresie od 1 kwietnia do 28 czerwca 2022r.

Wyniki badania oméwiono ponizej.
1. Ptec.

W anonimowe] ankiecie wzieto udziat 151 oséb, 32 mezczyzn i 119 kobiet. Zdecydowana wiekszos¢
ankietowanych to kobiety. Wynika to gtéwnie z ich aktywnosci. Poza obowigzkami stuzbowymi i
domowymi chetnie angazujg sie w sprawy spoteczne oraz zajecia wspomagajace ich rozwdj i
kwalifikacje.

® Mezczyzna ™ Kobita
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2. Wiek.

Ankieta zawieratfa podziat Uczestnikéw na rézne grupy wiekowe. Zastosowano nastepujgce przedziaty
wiekowe w badanej grupie oséb 60+:
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Zdecydowana wiekszos¢ badanych to osoby powyzej 70 roku zycia, a nawet 75 roku zycia.

3. Miejsce zamieszkania.

Badanie os6b powyzej 60 roku zycia mieszkajacych na terenie powiatu putawskiego (wojewddztwo
lubelskie) pokazato, ze wiekszo$¢ badanych zamieszkuje obszar miejski 122 osoby, 27 oséb
zamieszkuje tereny gmin potozonych na terenie powiatu putawskiego, 2 osoby nie udzielity odpowiedzi
na to pytanie.
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4. Status na rynku pracy.

Ankietowani réznili sie pod wzgledem statusu na rynku pracy. W wiekszosci , ze wzgledu na wiek oséb
badanych, byly to przede wszystkim osoby nieaktywne zawodowo , majgce ustalone prawo do
emerytury (138 oséb) lub renty (10 oséb). Tylko 3 osoby w tej grupie ankietowanych wskazywato na
aktywno$¢ zawodowa.

Status na rynku pracy
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5. Wyksztatcenie.

W grupie ankietowanych znalazty sie osoby zaréwno z wyksztatceniem gimnazjalnym , jak i wyzszym.
Najliczniejszg grupa oséb byty osoby , ktdre deklarowaty wyksztatcenie ponadgimnazjalne (73 osoby),
nastepnie osoby posiadajgce wyksztatcenie pomaturalne (35 oséb) i wyksztatcenie wyzsze (30 oséb).
Nie zabrakto takze osdb z wyksztatceniem podstawowym (9 oséb).

Wyksztatcenie

GIMNAZJALNE PODSTAWOWE POMATURALNE PONADGIMNAZJALNE WYZSZE NIE ZAZNACZONE
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6. Niepetnosprawnos¢. Rodzaje niepetnosprawnosci.

Podczas badania zapytano ankietowanych o rodzaje niepetnosprawnosci. Ze wzgledu na specyfike
grupy docelowej i analize Srodowiska wyniki pokazujg, ze z ankietowanych 151 oséb , az 83 osoby nie
posiadajg orzeczenia o niepetnosprawnosci. Badanie pokazuje , ze 67 os6b zmaga sie z réznego rodzaju
schorzeniamii posiada w zwigzku ze swoim stanem zdrowia orzeczenia o niepetnosprawnosci 11 oséb
posiada orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, 35 o umiarkowanym , a 21 oséb lekki
stopien niepetnosprawnosci.

NIEPELNOSPRAWNOSC

M lekkim ®nie Mumiarkowanym Mznacznym M nie zaznaczone

Ponizszy wykres obrazuje rodzaje niepetnosprawnosci wsréd ankietowanych.

Uwaga: Osoby zaznaczaty swoje schorzenia, nawet wowczas kiedy nie posiadaty okreslonego
orzeczenia o niepetnosprawnosci.

Rodzaj niepetnosprawnosci

NARZADY RUCHU StUCH SPRAWNOSC WZROK INNA NIE ZAZNACZONA
INTELEKTUALNA
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7. Sprawowanie opieki nad osoba zalezna.

Zdecydowana wiekszo$¢ osdb biorgcych udziat w ankiecie nie sprawuje opieki nad osobami zaleznymi.
Czes¢ ankietowanych , okoto 30 osdb, posiada state zobowigzania wynikajgce z opieki nad wnukami
lub wspétdomownikami, jednak nie przeszkadza im to w aktywnym uczestnictwie w zajeciach
dodatkowych , stanowigc wytchnienie od codziennych trudnosci.

OPIEKA NAD OSOBA ZALEZNA

Opieka nad osobg zalezng = domownik dziecko / wnuk matzonek

rodzic nie nie zaznaczona inna osoba

8. Uczestnictwo w aktywnosciach spotecznych.

Zdecydowanie wieksza czes¢ ankietowanych korzysta z aktywnosci spotecznych oferowanych przez
lokalne osrodki/instytucje lub jest zainteresowana zajeciami rozwijajgcymi kwalifikacje i umiejetnosci.
Zaliczajg sie do nich m. in. dzienne domy seniora, kota gospodyn wiejskich, pomoc uchodzcom , w
szczegdlnosci w 2022 roku pomoc obywatelom Ukrainy, wyktady w ramach Uniwersytetu Trzeciego
Wieku, rajdy, zeglarstwo.
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Zainteresowanie kursami

1 1

klub seniora  klub sportowy i wolontariat  nie zanaczona hospicjum

9. Zainteresowanie kursami/ szkoleniami- kwestie finansowe.

Wiekszos¢ oséb badanych jest zainteresowana uczestnictwem w kursach / zajeciach bezptatnych- to
az 127 oséb sposrdd 151 oséb badanych. Tylko 3 osoby wskazaty, ze na swoje aktywnosci moga
przeznaczy¢ Srodki wtasne , jednak w kwocie nie wiecej niz 100 zt/miesiecznie.

Jakimi kursami/szkoleniami jest Pan/Pani
zainteresowana

B BEZPLATNYMI H ODPLATNYMI B BEZPtATNYMI / ODPLATNYMI i nie zaznaczone

10.Zainteresowanie kursami/szkoleniami- terminy szkolen.

Ankietowani ze wzgledu na swojg aktywnos¢ w réznych formach podczas podnoszenia kwalifikacji lub
nabywania umiejetnosci wskazywali , iz dogodne terminy to szkolenia odbywajgce sie w godzinach
przedpotudniowych w dni powszednie tygodnia, najmniejszg popularnoscig cieszytyby sie zajecia
realizowane w weekendy. Analizujagc odpowiedzi badanych mozna zaobserwowac tendencje, ze w
niektorych miesigcach udziat w kursach/ szkoleniach jest niemozliwy lub utrudniony. Najczesciej sg to
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miesigce letnie, zwigzane z okresem urlopowym, pielegnacjg ogrodkéw przydomowych , pobyty w
sanatorium.

Jakie terminy dogodne
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® w tygodniu w godzinach popotudniowych ® przedpotudniowych ® w weekendy ™ nie zaznaczone

11. Bariery utrudniajgce dostep do podnoszenia kwalifikacji.

Wiekszo$¢ oséb posiada bariery, ktére utrudniaja nam dostep do podnoszenia kwalifikacji
zawodowych lub doskonalenia umiejetnosci. Czesto naktadajg sie one na siebie. Ankietowani w 35%
(53 osoby) nie chciaty poda¢ powodoéw dla ktérych uczestnictwo w zajeciach jest utrudnione. Tylko
18% badanych wskazato zty stan zdrowia jako bariere utrudniajaca, co zdaje sie potwierdzaé
wczesniejsze wyniki dotyczgce m.in. niepetnosprawnosci. Inne zajecia i obowigzki realizowane przez
osoby powyzej 60 roku zycia , a co za tym idzie brak wolnego czasu i brak ofert w miejscu zamieszkania
to kolejne bariery wskazywane przez ankietowanych.
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Jakie bariery utrudniajg Panu/i dostep do

podnoszenia kwalifikacji

V4 .

zawodowych/umiejetnosci

M bariery finansowe

M brak czasu

30; 20%

1;1% .
m brak ofert w moim miejscu

zamieszkania / brak dostepu do

28; 18% informacji o kursach/szkoleniach

zty stan zdrowia
22; 15% 17 1%
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Hinne

M nie zaznaczone

12. Zainteresowanie proponowanym szkoleniem.

Uczestnicy ankietowani byli takze pod katem uczestnictwa w szkoleniach proponowanych w ramach
projektu ,, Aktywni i bezpieczni dzieki ERASMUS+”. W ramach pytan otwartych wskazywali inne formy,
tematy zaje¢, warsztatéw, jak na przyktad: réine rodzaje aktywnosci fizycznej, florystyka, zajecia
komputerowe, plastyczne, fotograficzne. W zakresie szkoler oferowanych przez projekt w wiekszosci
zainteresowanie dotyczyto bezpieczeristwa w obszarze sieci i portali spotecznosciowych (58 oséb) ,
mniej , bo 28 oséb zdecydowatoby sie na szkolenia zwigzane z bezpieczenstwem transakcji

finansowych.

Jakim szkoleniem proponowanym w ramach
projektu jest Pan/Pani zainteresowany
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spotecznosciowych sieci
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13. Korzystanie z sieci spotecznosciowych.
Ankietowani posiadajg rézny poziom wiedzy, umiejetnosci i doswiadczenia w obszarze szeroko
rozumianych sieci spotecznosciowych. 72 osoby , co stanowi 48% badanych posiada wiedze i
podstawowe umiejetnosci cyfrowe , jednak 11 oséb wskazato , ze wiedza ta jest nie wystarczajaca i

wymaga aktualizacji. Na catkowity brak wiedzy w tym obszarze wskazato, az 59 oséb , co stanowi

prawie 40% ankietowanych.

JAKI POZIOM WIEDZY, UMIEJETNOSCI,
DOSWIADCZENIA POSIADA PAN/I W
TEMACIE DZIALAM W SIECIACH
SPOLECZNOSCIOWYCH
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mam wiedzei ~mam wiedzei nie posiadam, biegle inne nie zaznaczone
umiejetnosciw  umiejetnosci to dla mnie postuguje sie
podstawowym  wystarczajace nowosc¢ wiedzg cyfrowg
zakresie w danym
zakresie, ale
potrzebuje
aktualizacji

14. Moje finanse w sieci.

Odwrotnie przedstawiaja sie wyniki badania wiedzy w obszarze bezpieczenstwa transakcji finansowych
w sieci, tj. m.in. obstugi kont bankowych, zaktadania lokat, bezpiecznych zakupdw przez Internet. 57
osob, tj. 38% badanych wskazuje, ze posiada wiedze i umiejetnosci, tylko 13 oséb potrzebuje jej
aktualizacji , natomiast 73 osoby , 48 % badanych, nie posiada wiedzy na temat bezpieczeristwa i
umiejetnosci realizacji transakcji w sieci.

10



RN Wspolfinansowane przez
Unie Europejska

Jaki poziom wiedzy, umiejetnosci,
doswiadczenia posiada Pan/i w temacie MOJE
FINANSE W SIECI

B mam wiedze i umiejetnosci w
podstawowym zakresie

B mam wiedze i umiejetnosci
wystarczajgce w danym zakresie, ale
potrzebuje aktualizacji

nie posiadam, to dla mnie nowosc¢

M biegle postuguje sie wiedzg cyfrowa

M nie zaznaczone

15.Zakres wiedzy internetowe;j.

Ankietowani zapytani o swdj poziom wiedzy w temacie korzystania z Internetu w réznym/innym
zakresie nie umieli jednoznacznie odpowiedzie¢, az 53 osoby nie zaznaczyty tej odpowiedzi, a 49 oséb
wskazato, ze jej nie posiada , co pozwala sadzi¢ , ze korzystanie z internetu nie jest dla nich sprawg
wazng lub tez badani nie rozpoznajg swojej aktywnosci na smartfonach i innych urzadzeniach jako

aktywnosci w sieci.

Jaki poziom wiedzy, umiejetnosci,
doswiadczenia posiada Pan/i w temacie
INNYM wskazanym samodzielnie

mam wiedze i mam wiedze i nie posiadam, to biegle postuguje nie zaznaczone
umiejetnosci w umiejetnosci  dla mnie nowos¢ sie wiedza
podstawowym  wystarczajace w cyfrowa
zakresie danym zakresie,
ale potrzebuje
aktualizacji

16.Dostep do Internetu.

11
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Ankieta miata réwniez na celu sprawdzenie dostepnosci Internetu wsréd badanych. 94 osoby czyli 62%
ankietowanych wskazuje , ze posiada dostep do internetu na urzagdzeniach wtasnych , tj. komputer

stacjonarny , laptop lub smartfon, 14 oséb korzysta z internetu za posrednictwem urzadzen oséb
trzecich, a 33 osoby nie posiadajg wtasnego komputera lub telefonu z dostepem do sieci.

CZY POSIADA PAN/PANI DOSTEP DO INTERNETU

17. Ocena wtasnej wiedzy i umiejetnosci korzystania z sieci.

Zadajac kolejne pytanie o ocene wtasnej wiedzy i umiejetnosci korzystania z dostepu do Internetu,
probowano znalezé odpowiedz, w ktdrych obszarach ankietowani dostrzegajg najwieksze trudnosci.
Wyniki badania ksztattujg sie na réznorodnym poziomie. Wiekszo$¢ oséb ma problemy z obstugg i
dostepem do sieci, jest to 79 osoéb, ktdére badZz to z winy facza internetowego, badZz z braku
wystarczajgcych umiejetnosci poprawnego logowania lub innych , niewskazanych, ocenia swojg
wiedze na niskim poziomie. 32 % badanych wskazuje, ze nie ma probleméw z wtasciwg obstugg i

korzystaniem z sieci.

12
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JAK OCENIA PAN/PANI SWOJA WIEDZE |
UMIEJETNOSCI W KORZYSTANIU Z DOSTEPU
DO INTERNETU
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18. Czynnosci najczesciej wykorzystywane w zakresie cyfryzacji/
mobilnosci.

Do najczesciej wykorzystywanych czynnosci w zakresie cyfryzacji/ mobilnosci wérdd oséb powyzej 60
roku zycia nalezy obstuga wtasnej poczty online. Czes¢ ankietowanych obstuguje konta bankowe,
komunikatory internetowe, stucha muzyki, przeglada zdjecia. Pewna czes$¢ osdb nie posiada wcale
dostepu do Internetu, co wskazaty wyniki pytan powyzej.

13
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Jakie czynnosci, umiejetnosci najczesciej
wykorzystuje Pan/Pa’rTi’.—w zam-f.ryzacji /

2%, 1. , B
mobilnosci

* obstuga wtasnej poczty online / e+
* profil zaufany
- 3%
* przegladanie tresci internetowych / szukanie informacji / czytanie
wiadomosci
® przesytanie zdjec
* stuchanie muzyki

¥ inne

nie zaznaczone

19.Profil zaufany — obstuga.
Tylko 36 0s6b wsréd badanych posiada profil zaufany, zdecydowana wiekszo$¢ 97 oséb (64%) nie

posiada profilu zaufanego. Osoby posiadajace profil zaufany bardzo rzadko korzystajg z jego
mozliwosci , logujg sie sporadycznie, az 16 oséb loguje sie tylko 1 lub 2 razy w roku.

14
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Czy posiada Pan/Pani wtasny profil zaufany

M kilka razy w miesigcu

M $rednio raz w tygodniu ednio 1-2 razy do roku

Hinna Hnie

H nie zaznaczone

20.Problemy w sieci.

Trudnosci w obstudze sieci wynikajg najczesciej z braku wiedzy i doswiadczenia. Pytajac o trudnosci w
obstudze urzadzen mobilnych 56 oséb nie umiato zdiagnozowadé , nie zaznaczajgc odpowiedzi, swoich
brakéw lub tez problemdéw wynikajgcych z posiadanego tgcza internetowego. Wskazywane problemy
to gtownie problem logowania sie do poczty mailowej, komunikatoréw, przesytanie zdje¢, brak
umiejetnosci prawidtowego wyszukiwania tresci w sieci.

15
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21. Posiadanie i korzystanie z komunikatorow internetowych.
Az 54 osoby, tj. 1/ 3 badanych nie posiada i nie korzysta z komunikatoréw internetowych. Sposréd

pozostatych 86 oséb, z ankiety wynika, iz badani posiadajacy komunikatory najczesciej korzystajg z
nastepujacych aplikacji : Facebook, Skype, Messenger, Google Maps.

16
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CZY POSIADA PANI/PAN | KORZYSTA Z
KOMUNIKATORA INTERNETOWEGO / APLIKACJI
MOBILNEJ

ne zaznaczone

Facebook

NIE

Google Maps

(4
Instagram

Messenger

v Pintrest
ouw\lﬂﬁnatsApp Skype

22.Najczestsze potrzeby z zakresu cyfryzacji.

Generalnie wiekszos¢ ankietowanych wykazuje cheé¢ do uczenia sie nowych rzeczy wynikajacych z
uzytkowania sieci internetowej. Nie wskazujg na to jednak zaznaczone odpowiedzi, wynika to raczej z
rozméw prowadzonych z ankietowanymi podczas badania. Badani wskazujg czynnosci potrzebne do
korzystania z sieci w zyciu codziennym, jednak wiekszo$¢ nie umie nazwaé swoich potrzeb w tym
zakresie i az 116 0séb nie zaznaczyto odpowiedzi na to pytanie ankietowe.

17
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Jakie inne czynnosci, umiejetnosci najczesciej sg /
beda / moga mi potrzebne w zakresie cyfryzacji

20%
¥ bezpieczenstwo w sieci ie wielu nowych wiadomosci
® finanse 10% L] korZ\istanie z wiekszej ilosci mediow spotecznosciowych
* logowanie ~ nie wiem
* obstuga komputera w sgegszym zakresie * ptatnos¢ blikiem
* obstuga konta bankewogo, profil zaufanego ¥ obstuga wtasnej poczty online
przeglad tresci * robienie zakupow

® szybkos¢ pisania ¥ nie

23. Zagrozenia —identyfikacja i rodzaje zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z Internetu.

Znaczna wiekszo$¢ oséb  badanych nie identyfikuje i nie rozrdinia zagrozen wynikajacych z
uzytkowania Internetu. Tylko 40 oséb je identyfikuje, pozostate osoby wskazujg, ze ze wzgledu na
ograniczony dostep do internetu nie rozpoznajg zagrozen. Jednak formutujac pytania szczegétowe
otrzymujemy odpowiedZ na rozrdznienie zagrozen, co pozwala sadzi¢, ze zagadnienia te nie sg obce
grupie badanej.
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Czy identyfikuje Pan/i zagrozenia wynikajace
z korzystania z aplikacji mobilnych/
komunikatorow/ Internetu
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Uzytkownicy sieci — osoby powyzej 60 roku zycia - najczesciej spotykajg sie ze spamem, fatszywymi

wiadomosciami, wytudzeniem danych, hejtem i wirusami, co obrazuje ponizszy wykres. Jednak 114

0s6b, czyli 75% nie zaznaczyto odpowiedzi na to pytanie zamkniete , co moze sugerowac brak wiedzy

na temat zagrozen.

Jakie zagrozenia dotyczace korzystania z Internetu Pan/Pani
identyfikuje lub czego one dotycza

19

= nie zaznaczone

= bezpieczenstwa danych

= brak internetu

= Brak zaufania odnosnie korzystania z
konta bankewogo

= wykradanie danych

= hakerzy, spam,fatszywe laiki, wykradanie
danych osobowych

= nie jestem pewna internetu

® nie wiem

= reklamy - zakupdw, spam

= wirusy
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24.Radzenie sobie z zagrozeniami w sieci.

Bezposrednim efektem wzrostu korzystania z Internetu jest zdolno$¢ do radzenia sobie z
zagrozeniami z niego wynikajacymi. Z ankiety wynika, ze wiekszo$¢ uczestnikdw nie radzi sobie z tym
problemem. 82 osoby nie zaznaczyty zadnej odpowiedzi, 24 osoby wskazujg wprost , ze nie radza
sobie z tymi zagrozeniami, a tylko 14 oséb uwaza , ze umie sobie z nimi radzié.

JAK RADZI SOBIE PAN/PANI Z ZAGROZENIAMI W
SIECI

sl Bl g

5. @ §. [

nie nie radze stabo dobrze wytgczam nie zachowje usuwam
zaznaczone sobie sie lub nie  korzystam szczegdlna
odbieram ostroznos¢
wchodzac
w linki

25.Tresci niewtasciwe w sieci.

Badani, zapytani o tresci niewtasciwe, z ktérymi spotykajg sie podczas korzystania z internetu, pomimo
rozpoznawania ich nie majg Swiadomosci w kwestii zgtaszania ich do wtasciwych administratoréw
tresci niewtasciwych. Tylko 8 oséb sposrdod badanych przyznaje , ze zgtosito do administratora tresci
niewtasciwe.

CZY ZDARZYLO SIE PANU/PANI ZG£ASZAC TRESCI,
KTORE UWAZAL/A PAN/I ZA NIEWLASCIWE DO
ADMINISTRATORA STRONY

TAK
5%

NIE
80%

26.Wiarygodnos¢ wiadomosci i stron internetowych.
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Jezeli chodzi o sprawdzanie wiarygodnosci wiadomosci otrzymywanych przez i od uzytkownikéw sieci
lub wiarygodnosci stron, na ktéra trafiajg uzytkownicy Internetu, az 33 osoby wybraty odpowiedz
negatywng, co oznacza, ze nie sprawdzajg wiarygodnosci odpowiedzi, a 45 oséb nie zaznaczyto zadne;j
odpowiedzi na zadane pytanie. Jednak 45 oséb udzielito odpowiedzi wskazujgc réine formy
sprawdzania wiarygodnosci, mi.in czytanie opinii, kontakt z ekspertem, sprawdzanie dat zamieszczania
informacji.

CZY ZDARZYtO SIE PANU/PANI SPRAWDZAC
WIARYGODNOSC WIADOMOSCI/STRONY, NA
KTORA TRAFIt/A PAN/I W INTERNECIE?

inne '3
zapytanie ekspertow '2
sprawdzenie daty opublikowania wiadomosci '1
poszukiwanie tej wiadomosci w innych Zrédtach '5
poszukiwanie informacji o autorach '1

nie sprawdzam wiarygodnosci wiadomosci

kontrola wiarygodnosci zrédta, z ktérego wiadomosé
pochodzi

-
kieruje sie wtasng intuicja _16
dodatkowe uwazne przeczytanie tresci wiadomosci - 17

n

czytanie opinii
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27.Pytania dotyczgce udziatu w szkoleniach/formach podnoszenia

kwalifikacji i nabywania umiejetnosci z obszaru cyfryzacji i
bezpieczenstwa.

Wsréd badanych 151 oséb wiekszosé z nich nigdy nie brata udziatu w szkoleniu/ kursie/ warsztacie z
zakresu cyfryzacji. Tylko 24 osoby badane uczestniczyty w orgaznizowanych zajeciach.

Czy brat/a Pan/i udziat w
szkoleniu/kursie/warsztacie w zakresie cyfryzacji

8% 16%

B TAK
= NIE
W NIE ZAZNACZONE

28.0czekiwania po odbyciu szkolenia.

Proponowane w ramach projektu szkolenia dla seniorow byty zachetg do czynnego zapytania o
mozliwos¢ udziatu w nich oséb badanych. Zapytano zatem o oczekiwania w zwigzku z planowanym
uczestnictwem. Ankietowani to osoby zainteresowane nabyciem wiedzy w danym zakresie (12 oséb),
zdobyciem praktycznych umiejetnosci (50 oséb), oraz poszerzaniem / aktualizacjg wiedzy juz
posiadanej (52 osoby).
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JAKICH REZULTATOW OCZEKUJE PAN/PANI W
WYNIKU UDZI@LU W SZKOLENIU

inne

nie zaznaczone

zdobycia praktycznych umiejetnosci

zdobycia nowej lub poszerzenia posiadanej wiedzy
zaktualizowania wiedzy w danym zakresie
rozpoznawac fatszywe wiadomosci

perspektywa podjecia zatrudnienia

jak bezpiecznie realizowa¢ ptatnosci w Internecie

Podsumowanie i rekomendacje.

Celem ankiety byto zdobycie wiedzy na temat aktywnosci w Internecie oséb powyzej 60 roku zycia,
zamieszkujgcych teren powiatu putawskiego. Zorientowanie sie w potrzebach cyfrowych senioréw, ich
doswiadczeniach i umiejetnosciach obstugi sieci to cenne informacje , ktére powinny stac sie
rekomendacjg dla wtadz samorzadowych do inicjowania dziatan integracji lokalnego srodowiska, tak ,
aby bazujac na potencjale zawodowym i doswiadczeniu zyciowym tych oséb budowac silng wspotprace
miedzypokoleniowg . Zbadane powyzej zagadnienia obrazujg nam potrzebe szkolenia starszych osdb,
zapewnienia im mozliwosci statego podnoszenia kwalifikacji i umiejetnosci, radzenia sobie z
zagrozeniami w sieci, poprzez tworzenie lokalnych osrodkéw wspierania srodowiska senioralnego.
Istotng kwestig jest rowniez mozliwos¢ korzystania przez seniorédw z utatwien, jakie niesie Internet i
umiejetno$¢ wyboru odpowiednich dla siebie tresci. Bezpieczedstwo cyfryzacji powinno staé sie
jednym z priorytetéw w ksztatceniu oséb starszych.
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